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1 INTRODUGCAO

A imunizacédo é considerada uma das barreiras mais eficazes na protecao contra
infeccbes e doencgas, contribuindo para a reducdo da morbidade e mortalidade
(SANTOS et al., 2021). O Programa Nacional de Imunizacfes (PNI), criado em 1973,
oferece cobertura vacinal universal no Brasil, destacando-se a imunizacao infantil como
uma das politicas publicas de saude mais significativas (ANDRADE et al., 2021).

O aumento significativo de movimentos que disseminam informacdes falsas sobre
vacinas tem gerado resisténcia e hesitacdo em relacéo a vacinacao infantil (SANTOS et
al., 2021). De acordo com o COFEN (2022), a cobertura vacinal infantil apresentou
guedas expressivas, passando de 97% em 2015 para 75% em 2020, e em 2021,
alcancou os mesmos indices de 1987. As vacinas com maior reducdo foram a BCG,
Hepatite A e poliomielite. O COFEN aponta que cerca de 3 em cada 10 criangas nao
receberam todas as vacinas necessarias, destacando fatores como fake news, baixo
investimento, problemas estruturais e desinformacéo como barreiras para a imunizagao.

Apesar das estratégias de imunizacdo, algumas doencas anteriormente
controladas, estdo reemergindo devido a queda na adesao vacinal e a Organizacao Pan-
Americana de Saude ja emitiu alertas sobre a situacédo no Brasil. O Ministério da Saude
destaca que as fake news, por meio da disseminacédo de informacOes falsas, geram
preocupacdo, incertezas e desinteresse em relagdo a imunizacao infantil (FERREIRA et
al., 2023). Assim, o objetivo da pesquisa € compreender a relacdo entre fake news,

desinformacéo e a baixa cobertura vacinal infantil.

2 METODOLOGIA

Foi realizado um levantamento bibliografico entre 2019 e 2023 nas bases de
dados Google Académico, Scielo e COFEN, utilizando as palavras-chave: “vacinagcao
infantil”, "desinformacao sobre vacinagao", "baixa cobertura vacinal" e "fake news em

vacinagao”. Foram selecionados 23 artigos, dos quais 7 foram excluidos por néo se
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adequarem a questdo norteadora da pesquisa: "Qual a contribuicdo da literatura em
relacdo a baixa cobertura vacinal infanti em decorréncia das fake news e
desinformacédo?". Apés essa exclusdo, a amostra final ficou composta por 16 artigos. O
referencial teérico de Bardin (1977) foi utilizado para organizar o conhecimento em
categorias. Para atingir o objetivo, foram lidos o titulo e o resumo de todos os estudos
identificados em relacdo a pergunta norteadora.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Este material explora a baixa cobertura vacinal infantil devido as fake news e a
desinformacéo, organizando o conhecimento em quatro categorias principais: Fake
news, Desinformacé&o, Hesitacdo e Falta de informacéo.

As fake news sdo apontadas como um dos motivos pelos quais pais e familiares
hesitam em vacinar as criancas, sendo essa hesitacao influenciada por informacdes
falsas (VIANA et al.,, 2023). Um estudo de 2021 sobre fake news relacionadas a
imunobiolégicos no Brasil identificou noticias veiculadas em plataformas digitais, como
Facebook e YouTube, e websites de noticias, com maior circulacdo entre 2016 e 2019,
sendo a maioria traducdes de fake news norte-americanas (FRUGOLI et al., 2021).

A partir de 2015, foi observada uma queda na comunicagao dos 6rgaos de saude
publica no Brasil, o que permitiu a disseminacao de falsas noticias sobre vacinas (SILVA
e OLIVEIRA, 2022). Fake news sobre a eficacia das vacinas surgem em meio a uma
falsa sensacéo de seguranca, ja que, com a reducao visivel de mortes e doencas, 0s
riscos sdo subestimados, favorecendo a disseminacdo de informacdes incorretas e
impactando negativamente a cobertura vacinal no Brasil (BARROSO et al., 2023).

Uma justificativa para a baixa imunizacao é a circulagdo de fake news em defesa
da vida nas redes sociais e aplicativos de mensagens (TEIXEIRA e SANTOS, 2020).
Em uma andlise de fake news em uma pagina do Facebook, constatou-se que as
informacgdes falsas sdo sustentadas por dados que parecem veridicos, baseados em
argumentos cientificos que ndo se fundamentam em métodos seguros (FERNANDES e
MONTUORI, 2020). Assim, as fake news séo identificadas como um dos fatores que
contribuem para a diminuicdo da adesao vacinal infantil, resultando em baixa cobertura
vacinal (TOLEDO e CHAVES, 2021).
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Na construcdo de tecnologias educativas na éarea de imunizacdes, sao
identificados mitos e tabus que geram duvidas, como a crenca de que vacinas causam
autismo e microcefalia, que gravidas ndo podem ser vacinadas, que pessoas saudaveis
nao precisam se vacinar e que quem perdeu uma dose ndo pode mais se vacinar
(SANTOS et al., 2021).

No contexto da desinformacao, os receios dos pais em adoecer suas criancas
impactam o cumprimento do calendario vacinal infantil (ARAUJO et al., 2020). A falta de
clareza sobre a veracidade das informacdes, a eficicia e seguranca das vacinas, além
de mitos sobre efeitos adversos, prejudicam a cobertura vacinal (MORAIS e QUINTILO,
2021). Com o tempo, houve uma diminuigdo na adesdo a imunizagao infantil devido a
estratégias ineficazes no combate a desinformacao (TOLEDO e CHAVES, 2021). Uma
pesquisa realizada em Minas Gerais entre 2013 e 2015 revelou que alguns adolescentes
hesitam em se vacinar por medo de injecéo, influenciando sua decisédo de nao aceitarem
a vacinacao (VIEGAS et al., 2019).

A hesitag&o vacinal foi observada devido a inconsisténcias nas informacdes sobre
vacinas publicadas em grupos de websites populares, onde grupos ja hesitantes
disseminavam mensagens antivacinas. Essa problematica aumenta com 0 uso
intensificado das midias sociais, resultando em cerca de 30% da populacdo hesitante
(OLBRICH, 2023). A hesitacdo de pais e familiares em relacdo a imunizacéo infantil
pode estar ligada a experiéncias anteriores negativas e dividas sobre a seguranca ou
eficacia das vacinas (VIANA et al., 2023).

A baixa confianca na qualidade das vacinas ou dos profissionais de saude, a
inconsisténcia de trabalhos na area e a dificuldade de acesso sdo fatores que
contribuem para a hesitacao vacinal (GARDIN, NERY, 2019). Além disso, a hesitacédo
vacinal esta relacionada a motivos sociais, econdmicos e regionais, bem como a
informacdes negativas divulgadas na midia jornalistica (TOLEDO, CHAVES, 2021).

Uma pesquisa realizada em escolas de Minas Gerais entre 2013 e 2015 revelou
gue alguns adolescentes relataram falta de conhecimento sobre vacinas, doencas
transmissiveis e imunopreveniveis, além do calendério vacinal (VIEGAS et al., 2019). A
inclusdo de vacinas como a meningococica e pneumococica em 2010 mostrou uma
baixa difusédo de informacdes sobre essas adi¢des, resultando em falta de conhecimento
(ANDRADE et al., 2022).
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Na construcéo de tecnologias educativas sobre imunizacdo no Brasil em 2021,
foram identificados mitos e tabus recorrentes, como a ideia de que pessoas saudaveis
nao precisam se vacinar, que quem perdeu uma dose ndo pode mais se vacinar e
crencas supersticiosas sobre efeitos colaterais (SANTOS et al.,, 2021). A falta de
informacdo da equipe de saude e o conhecimento inadequado dos pais sobre o
calendario de imunizacéo infantil resultam em perdas de oportunidades de vacinagao
(FERREIRA et al., 2023).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Por fim, pode-se verificar que a contribuicdo da literatura em relacdo a baixa
cobertura vacinal infantii em decorréncia das fake news e desinformacgdo estéo
relacionadas a: fake news, desinformacédo, hesitacdo vacinal e falta de informacéo aos

pais e responsaveis.
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