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RESUMO

Introducdo: A iniciacdo esportiva € um campo de trabalho que carrega diferentes questfes
associadas a educacdo e, por isso, direcionadas a sua importancia em relacdo as
aprendizagens conceituais e atitudinais indispensaveis a compreensdo e a vida em
sociedade. Objetivo: Descrever e relacionar as percepcoes dos participantes das aulas de
esportes sobre a sua pratica, o entendimento teérico e pratico dos professores sobre o
préprio trabalho pedagdgico e a predominancia metodolégica da aula aplicada. Método: A
pesquisa foi realizada de forma direta, através da aplicagdo de um questionério com
perguntas relacionadas ao esporte, para alunos e professores, além de um relatério de
observacéo. Participaram da pesquisa 40 criancas, sendo 2 meninas e 38 meninos e 5
professores. Os dados foram organizados por escola esportiva, de forma que se
identificaram trés aspectos: as percep¢des do professor sobre o préprio trabalho com o
esporte, as percepcdes dos alunos sobre o esporte enquanto participante das aulas de
determinado professor e as caracteristicas metodologicas observadas pelo grupo de
pesquisadores nas aulas. Logo os trés aspectos foram associados, a fim de estabelecer
pontos de convergéncia entre o tipo de trabalho desenvolvido e as construcdes atitudinais
sobre o0 esporte por parte das criancas. A partir da analise qualitativa das respostas e da
observacéo, foi estabelecida a proporcdo quantitativa das ocorréncias identificadas,
analisando, inclusive, as diferencas dessas propor¢cdes. Resultados e discusséo: O
estudo mostrou que a maioria dos professores foram atletas infantis e juvenis (60%); que
os professores disseram conhecer a metodologia global-funcional e analitico-sintético
(80%); a maior parte dos professores relataram conhecer a metodologia analitica, global e
mista (40%); os métodos mais utilizados pelos professores nas aulas foram analitico, global
e misto (40%); como aspectos essenciais para as aulas de esporte, a maioria dos
professores elegeu os jogos/brincadeiras pré-desportivos (60%); e segundo eles, o objetivo
principal das aulas é formar cidadaos (60%). Diante da escolha em vencer ou participar da
partida de esportes, a maioria das criangas optaram por participar (57,5%). Consideracdes
finais: a pesquisa revelou a importancia de se desenvolver mais estudos que relacionem
as formas de ensino ao seu potencial para a geracdo de resultados em aprendizagem e
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formacgao para a vida. Isso porque, o fato de as individualidades de cada crianga serem
levadas em conta, além da intencionalidade do professor e a forma como o conhecimento
sera compartilhado, parece ser determinante na formacéao do aluno.

PALAVRAS-CHAVE: ESPORTES COLETIVOS. INICIACAO ESPORTIVA. METODOS
DE ENSINO.
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