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1 INTRODUCAO

A adocédo tem raizes culturais e sociais, inicialmente ligadas a continuidade da
espécie e estabilidade familiar. Com o tempo, a regulamentacéao juridica tornou a crianca
adotada legalmente filha do adotante, promovendo lagos e estabilidade no desenvolvimento
(PURETZ; LUIZ, 2007).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e a Lei 12.010/09 aprimoraram 0
processo de adocdo no Brasil, assegurando a prioridade da convivéncia familiar para
criancas e jovens (TEIXEIRA, 2018). Atualmente, o processo de adoc¢ao ocorre através da
Vara de Infancia e Juventude, envolvendo etapas como cursos de preparacao e avaliacdes
interprofissionais (MOURA, 2017).

A analise dos dados do Cadastro Nacional revela um aumento nas ado¢des no
Brasil, indicando maior conscientizacdo e aceitacdo dessa pratica (CNJ, 2023). No entanto,
criangas mais velhas enfrentam desafios na busca por familias. Mitos enraizados na cultura
greco-romana e perpetuados pela midia obscurecem a cultura favoravel a adocédo
(CAMARGO, 2005). Sendo assim, o processo de adocao tardia exige preparo psicoldgico
tanto para os adotantes quanto para os adotados, considerando as complexidades
emocionais e comportamentais envolvidas nesse feito (COSTA; ROSSETTI-FERREIRA,
2007).

Nesse contexto, surge o interesse em estudar as atividades do psicélogo juridico na
Vara da Infancia e Juventude, com o objetivo de desmitificar a adog&o tardia e auxiliar as
familias a superarem os obstaculos. O estudo visa analisar o papel da psicologia juridica
na adocao tardia, explorar a atuacdo do psicologo juridico nesse processo e elucidar

medos, mitos e preconceitos envolvidos.
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2 METODO

O artigo se trata de uma revisao bibliografica e seu método de pesquisa iniciou com
uma busca no Google Académico usando os descritores "Adocdo Tardia", "Psicologia
Juridica e Adocao Tardia" e "Adocdo no Brasil”’, identificando 138 artigos, dos quais
dezenove foram selecionados por relevancia. Também foram utilizados recursos adicionais,
incluindo dados do Conselho Nacional de Justica e do Tribunal de Justi¢ca sobre adogao no

Brasil, além da analise de dois trabalhos de conclusao de curso.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 Mitos, medos e preconceitos em relacdo a adoc¢éo tardia

Os mitos presentes no contexto brasileiro criam crencgas negativas em relacao
a adocao, dificultando a colocacdo dessas criancas em familias substitutas
(PURETZ; LUIZ, 2007). O interesse por adotar criangcas mais velhas é limitado,
resultando em um possivel periodo prolongado de institucionalizacdo, com desafios
na formacao de novos vinculos familiares devido a histérias de abandono e ruptura
(SILVA, 2010).

Preconceitos também permeiam o processo de adoc¢do tardia. Muitas vezes,
0s padrdes impostos pela sociedade contemporanea tornam dificil para criancas e
adolescentes em acolhimento atenderem as expectativas dos pretendentes. A
preferéncia por criangcas mais novas, do sexo feminino, de pele clara e sem irméaos,
estabelecida por postulantes a adocdo, contrasta com as caracteristicas das
criancas prontas para adocao (DE OLIVEIRA,; REIS, 2012).

O medo da adaptacdo e das implicagbes emocionais ligadas ao histérico de
rejeicdo e abandono sdo obsticulos adicionais a adocao tardia. Além disso,
fantasias de que a crianca buscard vinculos biolégicos no futuro geram
preocupacdes entre os adotantes (CAMARGO, 2005). O preconceito € reforcado
pela legislacao brasileira, que favorece vinculos sanguineos como legitimos (SILVA,
2010).
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3.2 O papel do psicélogo juridico na adocéao tardia e suas etapas

O processo de adocdo é complexo, envolvendo varias etapas cruciais que
demandam a participacdo ativa de profissionais de diversas areas para assegurar a
estabilidade do lar e o desenvolvimento saudavel da crianca (PURETZ; LUIZ, 2007).

O papel central do psicologo é destacado, pois eles preparam adotantes e adotandos
para a convivéncia, oferecendo suporte emocional ao longo do processo. Também
desempenham um papel crucial ao interpretar sentimentos, prever comportamentos
andmalos e facilitar uma transicédo saudavel (SIQUEIRA, 2012).

O psicologo exerce multiplas fungbées no processo, desde avaliagbes psicoldgicas
até a capacitacdo das familias adotivas, abrangendo a integracdo da crianga na nova
familia e acompanhamento pés-adoc¢édo (ARAUJO et al, 2007). Eles salvaguardam o bem-
estar emocional de todos, auxiliam na formacéo de vinculos positivos e previnem problemas
potenciais.

No ambito legal, o psicélogo juridico fornece informacdes e recomendacdes para
apoiar decisdes judiciais (MAGALHAES, 2017). A adocgéo tardia envolve etapas como
preparacdo, convivéncia, fortalecimento de vinculos e consolidacdo, com o psicologo
desempenhando uma fungéo essencial (CAMPOS, 2016).

A sensibilidade na abordagem e a colaboracdo entre psicologia e Direito sao
fundamentais para lidar com questfes sensiveis (REIS; LEITE; MENDANHA, 2017). A
valorizacéo e a capacitacdo adequada dos psicélogos séo vitais para enfrentar desafios e

melhorar sistemas judiciais e setores publicos

4 CONSIDERACOES FINAIS

A andlise das barreiras em torno da adogéo tardia no Brasil revela a influéncia
negativa de mitos, preconceitos e crencas enraizadas, o que dificulta a adocéo de criancas
mais velhas e adolescentes. Tais concepgdes perpetuam estereétipos e prejudicam a
formacgao de novos lagos familiares para criangcas em busca de um lar. O desinteresse por

adotar criangas mais velhas resulta em sua permanéncia prolongada em institui¢coes,
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enfrentando desafios emocionais devido a experiéncias passadas. Estatisticas destacam
as disparidades entre demanda e caracteristicas das criancas disponiveis, ressaltando a
necessidade de uma abordagem mais inclusiva na adoc&o. Superar tais obstaculos exige
desmistificacdo através de grupos de apoio, midia inclusiva e esfor¢cos coletivos da
sociedade. A transformac&o cultural requer conscientizacao e educacao para romper mitos
e estigmas, permitindo a construgcdo de ambientes acolhedores para criangas mais velhas
e adolescentes em busca de uma familia amorosa e estavel.

O processo de adocdo € uma jornada emocional que vai além do aspecto legal,
envolvendo adotantes, criancas e adolescentes em uma transicdo significativa.
Profissionais da psicologia desempenham um papel abrangente, desde o preparo
emocional até a avaliacdo das dindmicas familiares e o acompanhamento das etapas da
adocdo. Sao responsaveis por orientar as familias adotivas, previnem desafios e promovem
relacdes saudaveis nos novos lares.

A adocdao tardia apresenta desafios devido a experiéncias passadas, demandando
uma abordagem sensivel. A necessidade de apoio psicologico continuo apés a adocao é
destacada para garantir a integracdo e o desenvolvimento emocional. A colaboracéo entre
a psicologia e o sistema judiciario € fundamental, exigindo a preparacdo adequada dos
profissionais e conscientizacao sobre sua contribuicao.

A percepcdo equivocada da sociedade sobre adocdo de adolescentes gera
obstaculos, categorizando-os erroneamente como inaptos para mudancgas e limitados por
histéricos anteriores, o que resulta em muitos jovens em abrigos. O papel dos psicélogos é
crucial no processo de adocéo tardia, garantindo apoio emocional, orientacdo e avaliagao
para construir lares amorosos e estaveis para essas criancas em busca de um novo

comeco.
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