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RESUMO

Introducdo: O Centro de Material e Esterilizacdo (CME), é uma unidade imprescindivel aos
processos dentro do hospital, sendo a equipe de enfermagem fundamental para seu
funcionamento. Objetivo: Verificar o conhecimento produzido sobre o Centro de Material e
Esterilizacdo e a equipe de enfermagem. Metodologia: Foi realizado levantamento
bibliografico do periodo de 2015 a 2020 na base de dados Lilacs, com as palavras chave: centro
de material e esterilizacdo; enfermagem; hospital, tendo como questdo norteadora: qual é o
conhecimento produzido sobre o Centro de Material e Esterilizacdo e a equipe de enfermagem?
Foram selecionados 24 artigos e, ap0s leitura dos resumos, foram excluidos 07 artigos, sendo a
amostra final de 17 artigos. Os artigos selecionados foram agrupados em seis categorias,
seguindo a metodologia de BARDIN (1977). Resultados: Em relagcdo a seguranca e 0S
processos realizados no CME, pode-se verificar que a equipe de enfermagem atuante do CME
estd exposta a risco advindo da assisténcia direta e indireta aos pacientes. Quanto ao
processamento dos produtos, que ela esta pautada em processo de trabalho que rege saberes e
praticas especificas e que a rotina de trabalho e ambiente influenciam na promocao da qualidade
de vida. Quanto ao perfil profissional no CME estd em transformacdo e que, portanto, é
necessaria articulacdo na formacéo do enfermeiro para atuar no CME entre a teoria e a préatica
profissional, além da necessidade de visibilidade pelos demais trabalhadores da instituicéo.
Conclusao: Podemos concluir que esse estudo conseguiu verificar o conhecimento produzido
sobre 0 CME e a equipe de enfermagem, estando pautado nas tematicas: seguranga ocupacional;
dimensionamento dos profissionais; processo de trabalho; promoc¢éo da qualidade de vida do
trabalhador; perfil profissional dos trabalhadores e a formacdo do enfermeiro além da
visibilidade do trabalho no centro de material e esterilizacéo.

Palavras-chave: Centro de Material e Esterilizagdo. Enfermagem. Hospital.

ABSTRACT

Introduction: The Material and Sterilization Center (MSC) is an essential unit for processes
within the hospital, with the nursing team being fundamental to its functioning. Objective:
Check the knowledge produced about the Material and Sterilization Center and the nursing
team. Methodology: A bibliographic survey of the period from 2015 to 2020 was carried out
in the Lilacs database, with the keywords: material and sterilization center; nursing; hospital,
with the guiding question: what is the knowledge produced about the Material and Sterilization
Center and the nursing team? 24 articles were selected and, after reading the abstracts, 07
articles were excluded, resulting in a final sample with 17 articles, which were spllited into six
categories, following the methodology of BARDIN (1977). Results: In relation to safety and
the processes carried out at the MSC, it can be seen that the nursing staff working at the MSC
is exposed to risk arising from direct and indirect assistance to patients. As for the processing
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of products, that it is based on a work process that governs specific knowledge and practices
and that the work routine and environment influence the promotion of quality of life. As for the
professional profile at the MSC, it is undergoing a transformation, so it is necessary to articulate
the training of nurses to work at the MSC between theory and professional practice, in addition
to the need for visibility by the other workers of the institution. Conclusion: We can conclude
that this study was able to check the knowledge produced about the MSC and the nursing team,
being based on the themes: occupational safety; dimensioning of professionals; work process;
promotion of the worker's quality of life; professional profile of workers and the training of
nurses, besides work visibility in the material and sterilization center.

Keywords: Material and Sterilization Center. Nursing. Hospital.

INTRODUCAO

O Centro de Material e Esterilizacdo (CME), faz parte da organizacdo hospitalar de forma
peculiar, trabalhando como uma unidade funcional a todos os servigos, assisténcias e de
diagnostico, abastecendo os setores de produto para a saude (PPS) (SILVA, 2011).
Historicamente, o processamento dos materiais era descentralizado onde as proprias unidades
processavam os artigos a serem utilizados e ndo existiam recursos humanos especificos para
o0 preparo dos materiais (SOBECC, 2013).

Atualmente, o CME é uma unidade centralizada e fundamental do hospital. Integra sua
infraestrutura e colabora para o atendimento dos usuarios por meio de uma atuacgao constituida
por etapas de producéo interna (LUCON, 2017).

O CME ¢ o setor responsavel pela recepcdo, limpeza, inspecao, embalagem, esterilizacéo,
armazenamento e distribuicdo de PPS para as unidades consumidoras. Preza pelo
processamento de PPS, com qualidade e quantidade suficiente para o atendimento e a
seguranca do paciente com produto processado livre de evento adverso (SOBECC, 2017).
Nesse sentido, contribui com o desenvolvimento, producdo e documentacdo de boas praticas
recomendadas no processamento de PPS no conjunto de atividades e acdes de enfermagem
(SOBECC, 2017).

Embora o trabalho realizado no CME néo seja prestado diretamente ao paciente, a eficiéncia
de todo o processo de esterilizagdo propicia a reducao de infecgbes exdgenas, melhorando a
qualidade da assisténcia (SANTOS et al., 2018).

O entendimento dos profissionais da enfermagem sobre CME ¢ indispensavel, considerando
uma base teorica cientifica de transformacao e crescimento para ultrapassar desafios na pratica
cotidiana. Assim, quem néo atua diretamente no setor acaba desconhecendo a complexidades
do centro de material e esterilizagdo (SANTOS et al., 2018).

Os recursos humanos que atuam no centro de material e esterilizacdo sdo formados de
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profissionais qualificados, responsaveis, habilitados e atualizados com frequéncia (SOBECC,
2013).

E imprescindivel que a equipe de enfermagem atuante no CME tenha conhecimento de cada
etapa do processamento. Tais etapas consistem na limpeza, preparo/montagem, desinfeccao/
esterilizacéo, guarda e distribuicdo dos produtos para as unidades consumidoras (OLIVEIRA
et al., 2018). Nesse sentido, deve-se garantir a auséncia de contaminagdo dos materiais
hospitalares, contribuindo com as acbes de prevencdo e controle de eventos adversos ao
paciente, primando pela reducdo das taxas de infeccdo relacionada a assisténcia a saude
(IRAS) (SANTOS et al., 2018).

Assim, a equipe de enfermagem do CME pode dar visibilidade a seu trabalho junto a direcéo
da instituicdo, aos gestores e equipes multidisciplinares, fundamentando a construcdo de suas
acOes praticas no saber cientifico, liderada por enfermeiros comprometidos com as relac6es
de trabalho no CME, motivada, competente e com postura compativel ao cargo (SANCHEZ
et al., 2018). Esperamos com este estudo, verificar a literatura produzida sobre a equipe de

enfermagem e o trabalho no CME, na assisténcia do cliente.

METODOLOGIA

Para nortear esta revisao de literatura utilizamos a seguinte questdo norteadora. Qual é o
conhecimento produzido sobre o Centro de Material e Esterilizacdo e a equipe de enfermagem?
Minayo (2004) postula que a revisdo bibliografica é construida através de varias fontes
pesquisadas, ocorrendo uma discussdo entre 0s autores, resultando as considerages finais.

Os achados foram organizados, na modalidade tematica, foi o representativo metodoldgico, e
Bardin foi o referencial teérico utilizado, o que permitiu organizar os achados em categorias
(BARDIN, 1977). Para tanto realizou-se buscas online na base de dados LILACS (Literatura
Latino-Americana e do Caribe em ciéncia da Saude). O periodo de coleta de dados ocorreu nos
meses de fevereiro de 2020 a abril de 2020. As palavras chaves utilizadas na pesquisa foram:
“centro de material e esteriliza¢do”, “enfermagem” e “hospital”. A busca compreendeu os dados
publicados entre os anos de 2015 a 2020, no idioma portugués, com resumos e artigos completos
disponiveis na base de dados selecionada. Totalizaram 24 artigos cientificos. Como critério de
exclusdo tivemos: 2 artigos por constituirem tese académica e 5 artigos por ndo corresponderem
a pergunta norteadora. Assim a amostra formada foi representada por 17 artigos. Para atingir o
objetivo proposto foi realizada a leitura do titulo, do resumo de todos os artigos identificados,

frente a pergunta norteadora.
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A analise se desdobrou em trés fases:

1°, fase. Pré analise, realizou-se uma leitura flutuante, procurando verificar se realmente os
trabalhos respondiam a pergunta norteadora.

2°, fase. Exploracdo do material, o material foi codificado, ou seja, submetido um “processo
pelo qual os dados brutos séo transformados sistematicamente e agregados em unidades, as
quais permitem uma descri¢do exata das caracteristicas pertinentes do conteado” (BARDIN,
1977).

3°, fase. Recorte, (escolha das unidades de significacdo) e a classificacdo/agregagéo
(categorizacdo). Para proceder ao recorte do material, tornou-se necessaria a leitura do mesmo
e a demarcagdo dos “nucleos de sentido”, ou seja, das unidades de significacao.

Essas unidades podem ser chamadas de unidades de registro, que nada mais sdao do que um
segmento de contetdo a ser considerado como unidade de base, visando a categorizacao.

No caso de uma analise temética, o tema € a unidade de significacao, que se libera naturalmente
de um texto analisado. Logo, fazer uma analise temética consiste em descobrir os temas, que
sdo as unidades de registro nesse tipo de analise e que corresponde a uma regra para o recorte.
Ap0s o recorte, as unidades de significacdo foram classificadas e agregadas em categorias.
Dentre as categorias levantadas, a partir da literatura consultada, apresenta-se neste material, a
producdo do conhecimento relativo a temética “Qual € o conhecimento produzido sobre o
Centro de Material e Esterilizagdo e a equipe de enfermagem”, que pode ser reunido em seis
categorias: Seguranca ocupacional no centro de material e esterilizagéo;

Dimensionamento dos profissionais da enfermagem no centro de material e esterilizacéo;
Processo de trabalho de enfermagem no centro de material e esterilizacéo;

Promocdo da qualidade de vida do trabalhador de enfermagem em centro de material e
esterilizagéo;

Perfil profissional dos trabalhadores de enfermagem e a formagéo do enfermeiro para atuar no
centro de material e esterilizacéo;

Visibilidade do trabalho do enfermeiro no centro de material e esterilizagéo.

As categorias sdo apresentadas, na secdo de resultados, e apresentam sequencialmente as letras
do alfabeto arébico, que séo representadas, em quadro, pelos artigos detalhados no apéndice I,
segundo titulo do artigo, autores, periodico e objetivo.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Seguranca Ocupacional no Centro de Material e Esterilizacdo (A, K, M, N e O)

No CME os riscos aos acidentes ocupacionais estdo presentes no cotidiano, tendo em vista ser
uma area responsavel pela limpeza e processamento de artigos e instrumentais médico-
hospitalares, sendo considerado um ambiente insalubre dentro dos hospitais (RIBEIRO et al.,
2015).

Segundo Souza et al. (2015) a maioria do CME ¢é caracterizado pelo espaco fisico reduzido e
isolado, mobiliario ergonomicamente inadequado entre outros aspectos que influenciam ao
adoecimento do trabalhador. O trabalho executado no CME ¢é repetitivo e requer atencdo
daquele que realiza, existindo riscos ocupacionais que podem ocasionar incapacidades
temporarias ou permanentes.

A equipe de enfermagem que atua no CME esta exposta a risco advindo da assisténcia direta e
indireta aos pacientes, pelo processamento dos produtos para a salde. No Brasil, existem
regulamentacdes especificas que visam a protecdo do trabalho e a manutencéo de ambiente de
trabalhos seguros (BENETTI et al., 2015).

Para Borgheti et al. (2016) a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), estabeleceu
a Norma Regulamentadora n.° 32 (NR-32) que se trata da seguranca e salde no trabalho em
servico de salde, estabelecendo diretrizes para a implantacdo de medidas de protecdo a saude
e seguranca do trabalhador. De modo a normatizar todo o trabalho e garantir a segurancga dos
artigos processados no CME, a ANVISA publicou em 2012 a Resolugéo n.° 15 (RDC-15), sobre
0s requisitos de boas préaticas para processamento de PPS, tratando dos recursos humanos, da
seguranca e saude no trabalho e das atribuicbes do responsavel técnico, garantindo a
biosseguranca aos usuarios dos produtos para a saude, consequentemente a assisténcia a saude.
No CME, especificamente, é necessario o uso de EPIs descritos na NR-6, sendo todo dispositivo
ou produto de uso individual, utilizado pelo colaborador, destinado a protecdo de riscos que
podem ameagcar a sua seguranca e satde. E importante para o trabalhador conhecer os riscos
aos quais ele esta exposto, visando minimizar os riscos, a sua satde e bem-estar (CLAUDIO et
al., 2015).

Dimensionamento dos Profissionais da Enfermagem no Centro de Material e
Esterilizacéo (C e D)

O CME ¢ uma unidade dos servicos de saude cujos os processos de trabalho dependem de
saberes e praticas especificas, exigindo um quadro de pessoal adequado em quantidade e
qualidade (ANTUNES et al., 2018).
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O processo de trabalho de enfermagem no CME, consiste nas etapas de limpeza, seca, preparo
/montagem, esterilizacdo, guarda e distribuicdo de PPS (ROSA et al., 2019).

De acordo com Martins et al. (2018) compreende-se que o dimensionamento deve considerar a
especificidade das varias acbes executadas, mediante a carga horaria dos funcionarios, as
variaveis do trabalho desenvolvido, as atividades especificas realizadas, além do nimero de
vezes que elas sdo realizadas e o tempo para realizagéo de cada uma delas.

Para a realizacdo dessa etapa com qualidade e quantidade de recursos humanos o Conselho
Federal de Enfermagem (COFEN) propds na Resolucédo de n.° 0543/2017, o dimensionamento
fidedigno de profissionais de enfermagem, baseado na producdo mensal de artigos odonto-
médico-hospitalares, uma vez que a produ¢do mensal do servico repercute diretamente na carga
de trabalho, o dimensionamento de pessoal reflete a real necessidade desta unidade de trabalho
(MARTINS et al., 2018).

Processo de Trabalho de Enfermagem no Centro de Material e Esterilizagédo (B, E, F e J)
O cuidado direto ao paciente relaciona-se ao indireto quando prestado pelos profissionais do
CME, que devem fornecer suporte para a assisténcia, uma vez que a eficiéncia da esterilizacédo
possibilita a reducdo de infeccdes exdgenas e a melhoria na qualidade do cuidado dispensado
ao paciente (SANTOS et al., 2018).

O CME é responsavel por concentrar os PPS esterilizados ou ndo, conservando-os e mantendo-
0s em boas condicBes. Para o desenvolvimento adequado da sua dindmica de funcionamento e
o efetivo processamento do material (MORAES et al., 2018). Conforme Santos et al. (2018)
além de conhecer cada etapa do processamento, é imprescindivel que os profissionais do CME
tenham conhecimento de todo 0 processo, para garantir a auséncia de contaminacdo dos
materiais hospitalares e consequentes complicacdes ao paciente.

Para seguranca do paciente é fundamental que os PPS, contenham um indicador quimico que
acompanha o material, indicando que o PPS passou pelo processo de esterilizagdo. Se houver
uma falha neste indicador, significa que o material ndo esta esterilizado (OLIVEIRA et al.,
2018).

A prética da esterilizacdo deve estar inserida em critérios preestabelecidos, ancorados pelas
referéncias cientificas, normatizagdes pertinentes e indicadores para avaliar a efetividade do
processo de esterilizacdo (SANTOS et al., 2018).

Para a efetividade dos processos realizados no CME € necessério a higieniza¢do das maos dos

profissionais de enfermagem que atuam nesta area por diferentes motivos. Na area suja, esta
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relacionada a satde dos trabalhadores, e, na area limpa, visa a protecdo dos usuarios, pois as
mé&os dos trabalhadores do CME podem ser fontes de transferéncia e microrganismo para 0s
PPS, no momento de seu preparo para a esterilizacdo e no manuseio de produtos esterilizada
(TIPPLE et al., 2016).

E intrinseco ao setor buscar a qualidade de cada etapa do processamento dos PPS, de modo a
reduzir eventos indesejados. Assim o processo de incorporacdo de indicadores de qualidade,
tornou-se essencial para 0 monitoramento de resultados dos processos de trabalho no centro de
material e esterilizacdo (ALVIM et al., 2018).

O indicador de retrabalho averigua quais produtos vencidos sdo prevalentes quando
comparados as outras causas de retrabalho, o prazo de validade deve ser estabelecido, levando-
se em conta varios fatores, como limpeza, involucro e armazenamento, que possam garantir a
manutencdo da esterilidade (SOUZA et al., 2018).

Segundo Alvim et al. (2018) fatores relacionados a qualidade da embalagem utilizada para
esterilizacdo, bem como o tipo de material padronizado pelo gestor, podem contribuir para a
reducdo deste indicador.

Com a finalidade de tornar os procedimentos cirdrgicos menos invasivos e traumaticos, a
conformacdo do PPS, com o passar do tempo, teve o “design” dos instrumentos evoluidos,
tornando-os mais complexos. Assim, surge a necessidade de um processo de limpeza criterioso
que traga resultados confidveis e a otimizagdo aos processos de trabalho, visto que a efetividade
do processo de desinfeccdo ou esterilizacdo, os PPS devem, obrigatoriamente, passar por um
processo de limpeza metodicamente adequado (STUMM et al., 2019).

No CME, o enfermeiro tem como atribui¢do coordenar a equipe e as atividades desenvolvidas,
avaliar e participar das etapas do processo de limpeza, dimensionar os profissionais, contribuir
com acdes de prevencdo e controle de eventos adversos, orientar as unidades usuarias do
servico, implementar boas préaticas para o processamento de PPS, assim como padronizar uso
de produtos, materiais e equipamentos. Atua também em conjunto com o controle de infecc¢éo,
com o intuito de planejar e validar as fases do processamento dos artigos, primando pela
reducdo das taxas de infecgdo relacionada a assisténcia & saide (IRAS) (STRIEDER et al.,
2019)

Promocéo da Qualidade de Vida do Trabalhador de Enfermagem em CME (P e Q)
A rotina de trabalho e o ambiente do CME podem influenciar na promocéo da qualidade de

vida do trabalhador de enfermagem desta unidade, refletindo no processo salde-doenga,
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gerando sofrimento, tensfes, conflitos, estresse, desgaste, adoecimento, representado pelo
aumento no indice de absenteismo, gerando prejuizo ao individuo e a instituicdo com a
diminuicdo na qualidade do trabalho prestado pelo profissional (COLEM et al., 2015).

E necessario, estratégias, estimulacdo de momentos lddicos para melhoria na promocio da
qualidade de vida do profissional de enfermagem do CME, com agdes que abrangem satisfacéo,
motivacdo, salde e seguranca no trabalho com educagdo continua, proporcionando o
relaxamento do trabalhador buscando reduzir cotidianamente o estresse laboral (SPAGNOL et
al., 2015).

Perfil Profissional dos Trabalhadores e a Formacédo do Enfermeiro para Atuar no Centro
de Material e Esterilizacdo (H, I e L)

Em relacdo a questdo de género, a predominancia € de mulheres entre os profissionais de
enfermagem que atuam no CME, constatando-se que o estado civil da maioria dos profissionais
que ali atua € solteiro, com faixa etéria entre 25 - 35 anos. A repercussdo para o trabalho e para
a salde desses trabalhadores existem dois grupos distintos, sendo o primeiro constituido de
sujeitos que se encontram em pleno vigor profissional, supostamente motivados para o trabalho
e 0 outro grupo de profissionais proximos a aposentadoria, com maior tempo de desgaste
decorrente da vivéncia pelo trabalho (COSTA et al., 2016).

O perfil profissional do CME encontra-se em transformacao, vem sendo alvo dos profissionais
de enfermagem recém-formados. A maioria do guantitativo dos profissionais do CME é de
técnico de enfermagem com média de atuacdo entre 1 - 10 anos. (SOUZA et al., 2016).

O desenvolvimento do perfil da equipe de enfermagem no CME esta acoplado com 0s processos
de educagéo continuada, acerca de novas tecnologias e de PPS de alta complexidade (BUGS et
al., 2017).

Quanto a equipe de enfermagem e o0 CME, o enfermeiro passou por inimeras transformacoes
principalmente em relagdo na &rea do CME. Encontrava-se um distanciamento entre a formagéao
e a pratica profissional, ocorrendo varias mudancas que envolvem a legislacdo, as
recomendagdes necessarias & seguranca, qualidade dos processamentos de artigos médico-
hospitalares e nos aspectos de biosseguranca (LUCON et al., 2017).

Segundo Pirolo et al. (2017) a formacédo de enfermeiros € uma troca de saberes cientificos e
populares. Considerando o CME uma construgdo de extrema relevancia para o cuidado, é
necessario, articulagdes na formacao entre a teoria e a pratica profissional (MUNHOZ et al.,
2017).
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Visibilidade do Trabalho do Enfermeiro no Centro de Material e Esterilizacéo (G)

De acordo com Sanchez et al. (2018), a responsabilidade do trabalho do enfermeiro e sua
capacidade gerencial no CME precisam ser visibilizadas e reconhecidas pelos demais
trabalhadores da instituigdo. Por ser uma unidade peculiar, com assisténcia indireta ao paciente,
o trabalho realizado pelo enfermeiro no CME pode sofrer dificuldade quanto a identificagdo e
a especificidade do trabalho.

Para se tornar visivel e reconhecido, o trabalho do enfermeiro que atua no CME, € necessario
demonstrar que ndo se limita apenas a uma simples limpeza de material, e sim, requer
conhecimentos especificos, técnicos cientificos na manutencdo, validacao e controle de rotina
dos métodos esterilizantes, e na qualificacdo e identificacdo das necessidades de sua equipe,
guanto as suas duvidas sobre o processo de trabalho, contribuindo para a prevencéo de infeccdes
hospitalares (SCHWONKE et al., 2018).

Concluséo

Podemos concluir, a partir do estudo, que pode-se verificar a literatura acerca do CME e a
equipe de enfermagem atuante nesta area. Assim, o conhecimento produzido sobre o CME e a
equipe de enfermagem pode finalmente ser verificado e pautado na seguranca ocupacional no
centro de material e esterilizacdo; dimensionamento dos profissionais da enfermagem no centro
de material e esterilizacdo; processo de trabalho de enfermagem no centro de material e
esterilizacdo; promoc¢do da qualidade de vida do trabalhador de enfermagem em centro de
material e esterilizacdo; perfil profissional dos trabalhadores de enfermagem e a formacéo do
enfermeiro para atuar no centro de material e esterilizagdo, e a visibilidade do trabalho do
enfermeiro no centro de material e esterilizacdo. Embora as tematicas relatadas nos artigos,
visto algumas lacunas a serem preenchidas, como recepcdo de PPS odonto hospitalares,
desinfeccdo, riscos quimicos, fisicos e bioldgicos que os trabalhadores do CME estdo expostos,
ciéncia microbioldgica do teste biologico.
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Limpeza em um 24(1): 50-53 materiais hospitalares em
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Esterilizagéo Esterilizagao.
Carga de Trabalho e | ROSA,N. T, etal. | Revista Nursing, | Identificar a carga de
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CME ponto de vista esterilizacdo e aplicar o
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Dimensionamento MARTINS, J. F.; | Rev. Escola | Aplicar os parametros de
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Hospital

Universitario.

pela Resolucdo COFEN
543/2017

dimensionar o]

n.° para
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Centro de Material e esterilizacao (CME)
Esterilizacao. acerca da esterilizagéo de
material cirdrgico.
Causas de | ALVIM, A. L. S.; | Rew. SOBECC, | Identificar as principais
Retrabalho de | SOUZA, K. F. Sdo Paulo. jan. | causas de retrabalho de
Produtos Para /mar. 2018; 23(1): | produtos para

Saude no Centro de
Materiais e
Esterilizacao.

3-6.

saude (PPS) detectadas
no Centro de Materiais e
Esterilizacdo (CME) de
um hospital particular de

Belo Horizonte, Minas

Gerais, Brasil.
Estratégias que | SANCHEZ, M. L, | Texto  Contexto | Identificar estratégias
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Central de Material e

Esterilizacao.

27(1): €6530015.
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visibilidade do fazer do
enfermeiro na Central de
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do
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Formacéo
Enfermeiro
Atuar na Central de
Esterilizacdo

LUCON, S. M. R,
et al.

Rev. SOBECC,
Paulo. abril.

2017; 22(2):

Sao
fjun.
90-97

Compreender a formacéo
do enfermeiro para atuar
na Central de Material

Esterilizado.

Perfil da Equipe de
Enfermagem e
do
Trabalho Realizado

Percepcobes

em uma Central de

Materiais

BUGS, T. V, etal.

REME ¢ Rev. Min
Enferm.
2017;21:e-996

Tracar o perfil da equipe
de enfermagem da CME
de um hospital-escola,
identificando 0s
processos de educacéo
continuada

desenvolvidos na unidade
da

equipe sobre o processo

e as percepcoes

de trabalho realizado.

Momentos para
Higienizar as Maos
de

Material e

em Centro

Esterilizacao.

PIRES, F. V, et
al.

Rev. Bras Enferm
[Internet]. 2016
maio/jun;69(3):54
6-51.

Caracterizar 0s
momentos nos quais ha
de

higienizagdo das maos

necessidade

(HM) por trabalhadores
que atuam em Centro de

Material e Esterilizacao.

Biossegurangca No
Centro de Materiais
e Esterilizacao:
Duvidas dos

Profissionais

BORGHETI, S.
P, et al.

Rev. SOBECC,

Sdo Paulo. jan.
/mar. 2016; 21(1):

3-12.

Conhecer as duvidas dos
profissionais da saulde
sobre biosseguranga no
Centro de Materiais e
(CME) e

refletir sobre as respostas

Esterilizacéo

emitidas. M

Perfil dos
Trabalhadores de
uma Central de
Material e
Esterilizagcdo: uma

COSTA, C. C. P,

et al.

J. res.: fundam.
care. Online 2016.
jan. /mar.

8(1):3633-3645.

Identificar e analisar o
perfil socioeconémico e
dos
de

enfermagem que atuam

profissional

trabalhadores
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Andlise das
Caracteristicas

Sécio Profissionais.

em uma Central de
Material e Esterilizacdo
(CME) de um hospital

geral.

Vivéncias de | BITTENCOURT, | REME. Rev. Min | Estudo qualitativo que
Profissionais de | V.L.L, etal Enferm. 2015 | buscou vivéncias de
Enfermagem Sobre out/dez; 19(4): | profissionais de
Riscos Ambientais 864-870 enfermagem acerca da
em Um Centro de exposicdo aos  riscos
Material e ambientais em um centro
Esterilizagéo de materiais e
esterilizacao hospitalar.
O Trabalho na COSTA, C. C. P, | Rev. enferm | Analisar a configuracao
Central de Material: | g 5 UERJ, Rio de|da organizacdo e do
Repercussfes para _ _
a Satde dos Janeiro, 2015 jul. | processo de trabalho na
Trabalhadores de lago; 23(4):533- | CME na perspectiva de
Enfermagem 39. interferéncia no processo
saude-doenca dos
trabalhadores de
enfermagem.
A Utilizagdo de | STANGANELLI, | Cogitare Enferm. | Identificar a utilizagéo dos
Equipamentos de | N. C, et al. 2015 abr/jun; | equipamentos de
Protecdo Individual 20(2):345-51 protecéo individual pelos

entre Trabalhadores
de Enfermagem de

um Hospital Publico

trabalhadores de
enfermagem, durante
procedimentos que o0s
exponham aos fluidos

bioldgicos.
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Escalda-pés: SPAGNOL, C. A, | Rev. SOBECC, | Relatar e analisar a
Cuidando da | etal Séo Paulo. | utilizacdo do escalda-pés
Enfermagem no jan./mar. 2015; | como  estratégia de
Centro de Material e 20(1): 45-52. promocdo de qualidade
Esterilizacao. de vida no trabalho (QVT)

para a equipe de
enfermagem do Centro
de Material e
Esterilizacdo (CME) de

um hospital universitario.

O Jogo Como | SPAGNOL, C. A, | R. Enferm. Cent. | Descrever e analisar a

Estratégia de | etal. O. Min. 2015 | elaboragdo de um jogo
Promocéo de maio/ago; educativo como
Qualidade De Vida 5(2):1562-1573 estratégia para promover
no Trabalho no a qualidade de vida no
Centro de Material e trabalho (QVT) para a
Esterilizacao. equipe de enfermagem

do Centro de Material e
Esterilizacdo (CME) de

um hospital universitario.

Fonte: Compilag&o do prdéprio autor.
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